
 

 

Trainer: 

 Wees een voorbeeld. 

 Toon respect voor iedereen. 

 Behandel iedereen gelijkwaardig. 

 Respecteer de spelregels. 

 Stimuleer de competitiesporter tot het vaststellen van 

zijn/haar classificatie. 

 Wees redelijk in je sportieve eisen. 

 Geef trainingen die aangepast zijn aan de leeftijd, het in-

dividueel ritme en de mogelijkheden. 

 Respecteer het recht op privacy. 

 Keur verbaal en fysiek geweld af. 

 Respecteer de lichamelijke en psychische integriteit. 
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